
Unerfüllter Kinderwunsch 
Während der unerfüllte Kinderwunsch in den letzten Jahren 

mit immer ausgereifteren Technologien unterstützt wird, steckt die 
Erforschung der Spätfolgen in den Kinderschuhen.  

Fest steht: Maßnahmen der Reproduktionsmedizin stellen 
eine enorme gesundheitliche und seelische Belastung für Frauen 
und Paare dar. Die Baby-take-home-rate ist jedoch traurig niedrig. 
Übrig bleibt eine große Zahl an austherapierten Wunscheltern und 
solchen, die den reproduktionsmedizinischen Weg nicht als den 
für sie richtigen empfinden. Hier sind andere und vielfältigere 
Wege gefragt.  

Schon längst gibt es Hilfen und Therapieformen innerhalb der 
Naturheilkunde, Homöopathie und Psychotherapie. Sie haben 
sich über mehr als 10 Jahre hinweg entwickelt und bewährt. 

Eine wirkliche Veränderung der gängigen Kinderwunsch-
therapie ist weder von Seiten der Ärzte noch von der Pharma-
industrie zu erwarten, eine solche Veränderung geht immer von 
den Patienten selbst aus. Ein Anfang hierfür soll dieser erste 
Kinderwunsch-Kongress sein. Er wird von den führenden und 
erfahrensten alternativen Kinderwunschtherapeuten sowie 
zahlreichen betroffenen Frauen, denen die Information und 
Weitergabe von Wissen am Herzen liegt, initiiert und organisiert.  

Betroffene Wunscheltern haben erstmals die Möglichkeit, sich 
über die verschiedenen Therapiemöglichkeiten zu informieren und 
an zahlreichen Workshops direkt vor Ort teilzunehmen. 
Hebammen, Heilpraktikern und naturheilkundlich orientierten 
Ärzten bietet der Kinderwunsch-Kongress eine 
Zusammenfassung der aktuell wirksamsten und erfolgreichsten 
Therapieansätze.  
 
Referenten: 

Dr. med. Gowri Motha 
Als Gynäkologin und Reproduktions-

medizinerin entwickelte sie Anfang der 90er 
Jahre die Fertility-Massage, eine Art Reflex-
zonen-Massage des Bauchraums, durch die in 
ihrer Praxis in London ca. 60 % der Frauen 
schwanger werden.  
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Referenten: 

Birgit Zart 
Von tausenden Frauen einfach nur Biggi 

oder die “Babyflüsterin” genannt, ist sie die 
Pionierin der alternativen Kinderwunscharbeit. 
Sie arbeitet mit Homöopathie und Naturheil-
kunde und löst auch seelische Blockaden der 
Kinderwunschpaare auf. 

Dr. med. vet. Wolfgang Mettler 
Seit 30 Jahren praktizierender und 

ausbildender Homöopath; seine Erfahrungen 
sind für jeden Homöopathen von unschätz-
barem Wert. Im Bereich der Kinder-
wunschtherapie gilt er heute als führend.  

 

Irmgard Weimer 
Nach mehreren Verlusten in der 

Frühschwangerschaft veränderte sich ihr 
Leben entscheidend. Sie engagierte sich in 
der kanadischen Selbsthilfeorganisation 
PBSO, die Hilfe für trauernde Eltern und 
Schulungen für Klinikpersonal anbietet. 

Maria Hechensteiner 
Ihr autobiografisches Buch 

"Orchideenblüten – Mein Weg zum Wunsch-
kind" erzählt von niederschmetternden 
Diagnosen als Endometriosepatientin, 
Achterbahnfahrten der Seele und wunder-
samen Begegnungen bis zum Happy End.  

Weiterhin haben zugesagt: 
• Steirl Pharma - Mönchspfeffer und Hormonhaushalt 
• Roswitha Baumann und Dr. Susann Gundermann - 

Luna-Yoga-Lehrerinnen. 
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Frauenworte „Von Frauen für Frauen“ 
In Ratschlägen von Frau zu Frau steckte einst ein wertvolles 

Potential für Gesundheit und Heilung; diesen Brauch lassen die 
Frauen des Weiberclans wieder aufleben: Monika Liebner, 
Simone Finck-Rudolphy, Heike Wischer, Christine Rosenwald, 
Christina Braun und Gisela Haase. 
(von links nach rechts). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jede der Frauen bringt mit ihrer eigenen Geschichte und 
Betroffenheit unterschiedliche Erfahrungen in den Weiberclan ein. 
Sie haben sich in Selbsthilfeorganisationen engagiert, Internet-
foren gegründet (www.Schmetterlingskinder.de) oder bei Biggi die 
Kinderwunscharbeit von der Pike auf gelernt. 

Neben Kinderwunscharbeit, Begleitung von Schwangerschaft 
und Neugeborenenzeit, Stillberatung, Kursen für Babymassage, 
Cranio Sacraler Entspannung bei Neugeborenen und 
Kleinkindern bieten sie auch eine Begleitung für trauernde Eltern, 
Traumen- und Konfliktbewältigung und bieten Coaching während 
einer Behandlung an. 

Aus einstigen Kinderwunschpatientinnen haben sich Frauen 
entwickelt, die nun Biggi in ihrer Arbeit begleiten und selbst 
Seminare leiten. Nicht wenige davon sind zu Frauen mit akutem 
Verhütungsproblem geworden. 
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Programm: 
Der Kongress findet ganztägig von 9.30 Uhr bis 20.00 Uhr 

statt - Workshops sind zum Teil parallel. Eine Mittagspause ist 
jeweils von 13.00 bis 14.00 Uhr geplant (Verpflegung im Preis 
nicht inbegriffen). 

Samstag, 12. März  
  

9.30 Eröffnungsplenum: Birgit Zart 
  

Vortrag: „Fruchtbarkeitsmassage“ – Gowri Motha 
  
14.00 Vortrag: „Luna Yoga“ – Roswitha Baumann 
   

Vortrag: „Kontrolle, Trauer, Hoffnung“ – Heike 
Wischer, Moni Liebner, Irmgard Weimer 
  

Vortrag: „Rebirthing und Mutterkonflikt” –  
Christine Rosenwald, Simone Finck 
 

18.00 Lesung: mit Maria Hechensteiner 

Sonntag, 13. März  
 
10.00 Plenum: Birgit Zart 
 

Vortrag: „Homöopathie im Kinderwunsch“ –  
Wolfgang Mettler 

 
14.00 Vortrag: „Luna Yoga“ – Dr. Susann Gundermann 
 

Vortrag: „PHL (Phyto Hypophyson) und 
Kinderwunsch“ – Steierl Pharma 

 
Workshops während des Kongresses: 
 
• Fruchtbarkeitsmassage – Gowri Motha 
• Kinderwunschaufstellung – Christine Rosenwald 
• Fruchtbarkeitsmassage – Christina Braun,  

Gisela Haase 
• Luna Yoga – Dr. Susann Gundermann  
• Luna Yoga – Roswitha Baumann 

 
(Änderungen im Programmablauf vorbehalten) 
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Veranstaltungsort: 
 

Juliusspital Tagungszentrum „Zehntscheune“ 
Klinikstrasse 1 

97070 Würzburg 
 

Das Juliusspital ist in ruhiger Lage im Herzen der Stadt 
Würzburg und in unmittelbarer Nähe des Hauptbahnhofes 
zu finden. 
 
Würzburg bietet eine günstige Verkehrsanbindung, da die 
Stadt direkt an der Autobahn A3 zwischen Frankfurt/ Main 
und Nürnberg liegt und einen ICE Bahnhof besitzt.  
 

Entfernungen nach Würzburg: 
 

von Frankfurt/ Main 120 km 
von Hamburg 520 km 
von Berlin 490 km 
von Düsseldorf 340 km 
von Basel 380 km 

 
Kongresspreise: 

 
Preis für die 
komplette Tagung 

€ 195.00 

Preis für einen Tag € 120.00 
 

Frühbucher  
(bis 15.1.05) 

Sonderpreise 

Preis für die 
komplette Tagung 

€ 175.00 

Preis für einen Tag  € 105.00 
 

Anmeldung 
und weitere Informationen sowie Übernachtungsmöglich- 

keiten unterschiedlichster Ansprüche (Vorzugspreis) unter: 
 

http://www.kinderwunschkongress.de. 
 

E-mail: Anmeldung@Kinderwunschkongress.de 
 

Fax:    06020/ 978 644 
 

Ausgabe 01_Dezember 2004 
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