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allen Opfer verlangen

Ulla Schmldt setzt bei unserer Telefonaktion zur Gesundheitsreform konkrete
Information gegen Verunsicherung. Fiir die chronisch Kranken wird noch nach
einer Losung gesucht. Protest bei den Rentnern wegen hdherer Kassenbeitrage.

AAcHEN. Die Gesundheitsminis-
terin kam krank: Schwere Bron-
chitis. Bis vor ein paar Tagen hatte
sie hohes Fieber, muss immer
noch Antibiotika schlucken. Der
Arzt verordnete ihr Bettruhe.
- Doch Absagen kam fiir Ulla
Schmidt nicht in Frage. Und so
hielt sie gestern eine ,Sprechstun-
de” fiir die Leser unserer Zeitung
ab, beantwortete geduldig Fragen
rund um die Gesundheitsreform.

P Fiir Zuzahlungen zu medizini-
schen Leistungen ~ vom Arztbe-
such (iber Arzneien bis zum
Krankenhausaufenthait - gilt
eine Obergrenze von zwei Pro-
zent der jahres-Bruttoeinnah-
men. Dabei werden auch Miet-
und Kapitalertrage sowie Ein-
kiinfte aus Betriebsrenten etc.
eingerechnet. Bei chronisch
Kranken - die bisher keine
Zuzahlung kannten - liegt die
‘Belastungsgrenze bei einem
Prozent.

P Fiir Ettern verringern sich die

Belastungsobergrenzen je Kind

um 3648 Euro, fiir den Ehepart-

ner kommt noch ein Freibetrag
von 4347 Euro hinzu. Ein Bei-
spiel: Ein Familienvater verdient

40 000 Euro brutto im Jahr.

Die tritt morgen in Kraft, doch
noch sind viele Biirger unsicher,
was sie erwartet.

Die meisten Leserfragen dreh-
ten sich um die neuen Zuzahlun-
gen — und die Angst vor allem
chronisch Kranker und alter Men-
schen vor finanzieller Uberforde-
rung. Ein 70-jdhtiger Rentner
klagte: ,Meine Frau und ich haben
zusammen 1200 Euro im Monat

und sind chronisch krank, wie soll

Wieviel Zuzahlung ist zumutbar?

Miet- und Kapitaleinnahmen.
Fir die Ehefrau und das .
Kleinkind konnen insgesamt
7995 Euro Freibetrége abge-
zogen werden. Das ergibt
34005 Euro Jahres-Bruttoein-
nahmen und damit rund 680
Euro als Obergrenze fiir -
Zuzahlungen in der Familie.
Was dariiber hinausgeht,
zahlt die Kasse. ist der Vater
chronisch krank, miisste er
maximal 340 Euro zuzahlen. -
P Bei Sozialhilfeempfangern gilt
der Regelsatz des Haushalts-
vorstands als Belastungsober-
grenze bei Zuzahlungen: Das
heifit-ein Sozialhilfeempfan-
ger zahlt im Jahr rund 76
Euro, ein chronisch kranker
Sozialhitfeempfanger 38 Euro

Hinzu kommen 2000 Euro aus zu.
Die Gesundheitsreform:
Wassich 2004. rﬂ:e Patienten andert s
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Fir alle Arzneien 10 %, mindestens 5§ Euiro,
und Hilfsmittel héchstens 10 Euro
. Praxisgebiihr .10 Euro e Quartal
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s Fruherkennung, Schﬁtzlmpfung)
‘Héusliche Krankenpflege 10 Euro je Verordnung

und Heilmittel

+ 10 % der Kosten

Zusitzliche 1
Versicherungen |

o Sterbegeld

® Entbindungsgeld

Graﬁk AL~ AN, Quelle dpa 8903

o Fahrtkosten zur ambulanten Behandlung

o Sterilisation aus nicht-medizinischen Griinden

Fiir alle Zuzahlungen Héchstgrenze 2 % des Bruttoeinkommens
(chronisch Kranke 1 %) Kinder und
Jugendliche sind von Zuzahlungen befreit
. Krankenhaus, 10 Euro/Tag, max. 28 Tage
stationiére Rehabilitation

® Zahnersatz ab 2005. e Krankengeld qb 2006
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. @Zuschiisse fiir Sehhilfen (Ausnahme schwer Sehbehinderte)
o Kiinstliche Befruchtung wird eingeschrankt bezahlt
eViele rezeptfreie Medikamente werden nicht mehr erstattet

' Krankenkassen kénnen Bonus- Modelle anbieten

ich denn noch leben bei all den
neuen Belastungen?” Die Ministe-
rin erkldrte, beruhigte, hoérte zu
und rechnete vor. ,Keine Sorge,
sie zahlen maximal 144 Euro im
Jahr zu, den Rest tibernimmt die
Kasse, weil fiir Chroniker eine
maximale Belastung von einem
Prozent des Bruttoeinkommens
fur alle Zuzahlungen - inklusive
Krankenhausaufenthalt - gilt.”
(siehe auch: ,Wieviel Zuzahlung
ist zumutbar”). Die Ministerin
empfahl: Bei den Kassen nach
Quittungsheften fragen und darin
alle Zuzahlungen beim Arzt oder
in der Apotheke fiir verordnete
Arzneien eintragen lassen. Sobald
die Obergrenze erreicht ist, stellt
die Kasse eine Befreiungsbeschei-
nigung aus. Viele Anrufer dufier-
ten ihre Sorge, kiinftig nicht mehr
als chronisch krank zu gelten.
Denn bis Ende Januar erarbeiten
Arzte und Kassen neue Mafistibe,
nach denen leichtere Fille kiinftig
moglicherweise nicht mehr aner-
kannt werden. Einer ersten Versi-
on, nach der Erwerbsunfahigkeit
und Schwerbehinderung bis 70
Prozent als Kriterien genannt wur-
den, erteilte das Ministerium eine
Absage. Jetzt wird eine neue
Loésung gesucht. Bis dahin gilt:
Arzte und Kassen entscheiden im
Einzelfall. Und Ulla Schmidt
beschwichtigte: ,Klassische Chro-
niker wie Diabetiker, Rheumatiker
oder Asthmatiker werden dies
auch bleiben, dafiir sorge ich. Wer
allerdings sechs bis acht Wochen
im Jahr unter Heuschnupfen lei-
det, kann nicht als dauernd chro-
nisch krank gelten.”

,,Bei-trfige sinken"

“Ebenfalls~roc mcht féstgetegt
sind die Krankheiten und Therapi-
en, bei denen auch kiinftig aus-
nahmsweise von den Kassen
rezeptfreie Arzneien erstattet wer-
den, obwohl dies generell nicht
mehr der Fall ist. Die Arzte und die
Kassen erstellen dazu eine Liste,
Als Kriterium gilt, dass das Produkt
zum - Therapie-Standard gehort.
Das gilt etwa auch fiir Aspirin bei
bestimmten Krebserkrankungen.

" Auch hier der Rat: Den Einzelfall

mit der Kasse kliren.

Viel Empoérung bekam die
Ministerin von den Rentnern zu
horen. Der Grund: Wer monatli-
che Leistungen aus Betriebsrenten
oder Direktversicherungen
bekommt, muss kinftig darauf
den vollen Kassenbeitragssatz bis
zur Beitragsbemessungsgrenze




Hatten am Lesertelefon alle Hande voll zu tun: Bundesgesundheitsminis-
terin Ulla Schmidt, Ginther Merkens (AOK Rheinland, links dahinter),
Wolfgang Schuldzinski (Verbraucherzentrale NRW, hinten links) und Mat-

thias von Schwanenfliigel (Sozialministerium).

(3487,50 Euro) zahlen, also dop-
pelt soviel wie bisher. Bei einer
Einmalzahlung aus einer Direkt-
versicherung wird ebenfalls der
volle Kassenbeitrag, gestreckt auf
zehn Jahre fillig, — bisher zahlten
die Empfinger solcher Einmalzah-
lungen gar nichts an die Kassen.
Schmidt: ,In harten Zeiten muss
man von allen Opfer verlangen -
von den Jungen wie den Alten.”
Der Sozialverband Vdk will kla-
gen. Strittig ist, ob es zuldssig sein
kann, auf Einkommen, auf die
bereits Steuern und Sozialabgaben
entrichtet worden sind, nochmals
Kassenbeitrige zu erheben. Wolf-
gang Schuldzinski von der Ver-
braucherzentrale @~ NRW - . riet:

Betreffenie™SOMtelT "adl” jédery Fall -

die Musterklagen, die jetzt unter
Berufung auf Bestandsschuiz
anlaufen, abwarten. Sollte die Kas-

» Auf gro3e Resonanz stief’ die
gestrige Telefon-Aktion unserer
Zeitung mit der Gesundheitsmi-
nisterin und drei weiteren
Experten. Wegen des unge-
wohnlich starken Interesses
kamen allerdings viele Anrufer

lichkeiten zur Information:

P Biirgertelefon zum Nulltarif
beim Bundesgesundheitsminis-
terium (montags bis donners-
tags von 8 bis 20 Uhr):

0800 151515-9 (Versicherung
und Gesundheitsreform),

to: Die

nicht durch. Hier weitere Még-

Foto: Plitzner

se die Beitrdge abbuchen, auf
jeden Fall Widerspruch einlegen.

Viele Anrufer machten ihrem
Unmut iiber die ,Ungerechtigkeit
der Reform*” Luft. Nach dem Mot-
Kleinen werden
geschropft, die Groflen liasst man
laufen. Hier warb Ulla Schmidt
um Verstindnis: ,Die Reformen
sind noétig, und alle werden-belas-
tet — aber nur entsprechend ihrer
wirtschaftlichen Leistungsfihig-
keit.” Die kranke Gesundheitsmi-
nisterin ging nicht ohne zwei Ver-
sprechen fiir das neue Jahr: ,Die
Versorgung wird durch die Reform
nicht schlechter, sondern besser.
Auflerdem werden die Kassenbei-
trag
EArTSY

form werden mrkungsgleu:h'2004

auch auf Beamte und Politiker
iibertragen.” (ing/gep/Ko)

Biirgertelefon, Info-Service, Internet

0800 151515-2 (Informatio-
nen fiir Behinderte),
0800 151515-8 (Pflegeversi-
cherung).

P Info-Service der AOK Rhein-
land (montags bis freitags
7 bis 22 Uhr sowie an
Wochenenden und Feiertagen
9 bis 17 Uhr) ebenfalls zum
Nulltarif: 0800 0 326326

Informationen

1 @ im Internet:
www.die-gesundheitsreform.de
www.bmgs.bund.de

ge smken Und ,,Die‘Beu uﬁd

Was passiert mit der
Homdopathie?

Arzte mit Schwerpunkt Homo-
opathie befiirchten, dass sie
pflanzliche Arznei kiinftig
nicht mehr auf Kassenrezept
verordnen konnen?

" Antwort: In der Regel wer-
den rezeptfreie Prdparate nicht
mehr erstattet. Die Arzte miis-
sen sich in konkreten Fillen
mit den jeweiligen Kassen
besprechen, was als verschrei-
bungspflichtig eingeordnet
wird.

Fahrtkostenerstattung
fir Schwerkranke?

Wird fiir den Transport von
Schwerkranken kiinftig keine
Fahrtkostenerstattung gewéhrt?

Antwort: Wenn es zwingen-
"de medizinische Griinde gibt,
kann die Krankenkasse in
besonderen Fillen eine Geneh-
migung erteilen und die Fahrt-
kosten tibernehmen.

Was geschieht mit der
Quartalsverordnung?

Kann eine Quartalsverordnung
fiir Inkontinenzprodukte wei-
terhin ausgestellt werden?

Antwort: Ja, allerdings )
erfolgt kiinftig die Zuzahlung
pro Monat bei einem maxima-
len Betrag von zehn Euro auf
den Monat bezogen.

PraXisgebiihr und
Hausarztprogramme

Wenn ich zu einer Notfallbe-
handlung ins Krankenhaus
muss, ist dann auch die Praxxs-
gebiihr fillig? .
Anwort: Ja. Wenn Sie im sel-
ben Quartal noch eirimal den
‘Hausarzt wegen einer anderen
Erkrankung konsultieren miis-
sen, sind erneut zehn Euro fil-
& “lig’vdénmi(limkﬁrzte diirfen

zudem noch wegen Beschwer-
den den Zahnarzt aufsuchen,
miissen Sie erneut die Praxis-
gebiihr zahlen. Bei Vorsorge-
untersuchungen, Kontrolle
beim Zahnarzt und Schutz-
impfungen allerdings entfallt
sie. Im iibrigen kann auch ein
Facharzt zuzahlungsfrei zum
Facharzt iiberweisen.
Grundsatzlich gilt: Wer als
Patient die Praxisgebiihr spa-
ren will, solite auf so. genannte
»~Hausarztmodelle” seiner
Krankenkasse achten. Sie
basieren darauf, dass Kassen-
mitglieder immer zuerst den
Hausarzt konsultieren. Im
Gegenzug werden Zuzahlun-
gen vermindert oder die Pra-

xisgebiihr erlassen.



